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estimades(as ) phefesseres(as),

A Cesrdemnaderia de Cesperacis com es Mwnicipies comtimuamente heivne esfehges em
el da marutencis de wm emsime de qualidade. Para tamte, wiemes apresentan e materiol
"Redescebrinde tede dia' - wersde 2023, que busca awxilian es prefesseres o hesgatar a
netima escelar, peh meie da hecuperagie das aprendizagens e deserueluiments das

Dense made, o materiak, ot fabsrade wisande o aquisicie e o aprefundaments. das
Pabilidades basilares mecessirias as ame Letine wigente. Nesse propésite, o materiak, foi
rlade v partin da selecie de iters e atinidades Lidicas que expleram competémcias. para

Assim, a netima memsal, sugenida eferece atimidades somanais especificas pard o més.,
interatines, demthe euthas. € uikide nessaltarn que, com o ebjetivne de fertalecer a pritica
decente, thabhalbaremes com a correlacis enthe as Aabilidades de Decwvments Cuwvicnlar
Referemcial de Ceard, (DCRC) e ob descniteres de distema Pevmamente de Analiagie da
educagde Basica de Ceard (B PAECE).

Diamte disse, commidames toda a comuwnidade escelar o redescobrin as priticas
redagégicas para o efetina conselidacis das aprendizagens, Lenande em comsideracis o
combecimente primie des estudantes e a realidade ma qual eles estdse insenides. Vale
Lermbran que € pessined a adequacgis desse material as comtexts mumicipal.

Atemciosamente,

Equipe des Anes Fimais.
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01.Leia o texto abaixo.
Passe um dia sem carne

O que os brasileiros comem no dia a dia? Vocé ficaria sem “mistura” uma vez por semana?
Motivos ha de sobra para atender a esse convite. A intencdo é incentivar as pessoas a deixarem
de consumir carne a0 menos uma vez por semana. A ideia é boa para a saude pessoal e para a
do planeta.

Uma campanha da Sociedade Vegetariana Brasileira — também adotada pela Prefeitura de
Sédo Paulo — guer estimular esse habito. Ao diminuir o consumo de carne, reduz-se, a0 mesmo
tempo, o desperdicio de agua, o desmatamento, a desertificacdo, a extincdo de espécies, a
destruicdo de habitats e até de biomas inteiros. A pecuaria é responsavel pela emissédo de cerca
de 17% dos gases de efeito estufa no planeta. Mais da metade da produgcédo mundial de alimentos
€ destinada a racao para animais de abate. [...]

Uma dieta sem carnes favorece a prevencdo de doencas cronicas degenerativas, como
hipertenséao arterial, doencgas cardiovasculares, colesterol elevado, diversos tipos de cancer e
diabetes, segundo a Associagéo Diabética Americana.]...]

A campanha é um convite para repensar nossa alimentagao cotidiana, muitas vezes pobre
em nutrientes pelo simples desconhecimento da variedade de hortalicas e verduras disponiveis.

JORGE, Eduardo. Galileu, n. 2201, nov. 2009. Fragmento.
O Unico trecho do texto que apresenta uma opinido é

A) “A intengdo é incentivar as pessoas a deixarem de consumir carne a0 menos uma vez por
semana.”

B) “A ideia é boa para a saude pessoal e para a do planeta.”

C) “Uma dieta sem carnes favorece a prevencao de doencas cronicas degenerativas...”

D) “A campanha é um convite para repensar nossa alimentacao cotidiana...”

02.Leia o texto abaixo.
A PARANOIA DO CORPO

Em geral, a melhor maneira de resolver a insatisfacdo com o fisico é cuidar da parte
emocional. Ndo é facil parecer com Katie Holmes, a musa do seriado preferido dos teens,
Dawson;s Creek ou com os galds musculosos do seriado Malhacdo. Mas os jovens bem que
tentam. Nunca se cuidou tanto do corpo nessa faixa etaria como hoje. A Runner, uma grande rede
de academias de ginastica, com 23.000 alunos espalhados em nove unidades na cidade de S&o
Paulo, viu o publico adolescente crescer mais que o adulto nos ultimos cinco anos. —Acho que a
academia é para os jovens de hoje o que foi a discoteca para a geracdo dos anos 70, acredita
José Otavio Marfara, sécio de outra academia paulistana, a Reebok Sports Club. E um lugar de
confraternizacao, de diverséao.

REQDEFCUBR
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E saudavel preocupar-se com o fisico. Na adolescéncia, no entanto, essa preocupacio
costuma ser excessiva. E a chamada paranoia do corpo. Alguns exemplos. Nunca houve uma
oferta tdo grande de produtos de beleza destinados a adolescentes. Hoje em dia € possivel
resolver a maior parte dos problemas de estrias, celulite e espinhas com a ajuda da ciéncia. Por
isso, a tentacdo de exagerar nos medicamentos € grande. A garota tem a mania de recorrer aos
remédios que 0os amigos estdo usando, e muitas vezes eles ndo sao indicados para seu tipo de
pele, diz a dermatologista lara Yoshinaga, de Sao Paulo, que atende adolescentes em seu
consultério. S8o cada vez mais frequentes os casos de meninas que procuram um cirurgido
plastico em busca da solucdo de problemas que poderiam ser resolvidos facilmente com
ginastica, cremes ou mesmo com o crescimento normal. Nunca houve também tantos casos de
anorexia e bulimia. H4 dez anos essas doencas eram consideradas rarissimas. Hoje constituem
guase um caso de saude publicall, avalia o psiquiatra Taki Cordas, da Universidade de Sao
Paulo.

E claro que existem variedades de calvicie, obesidade ou doencas de pele que realmente
precisam de tratamento continuado. Na maioria das vezes, no entanto, a paranoia do corpo é
apenas isso: paranoia. Para cura-la, a melhor maneira € tratar da mente. Nesse processo, a
autoestima é fundamental. —E preciso fazer uma analise objetiva e descobrir seus pontos fortes.
Todo mundo tem uma parte do corpo que acha mais bonitall, sugere a psicologa paulista Ceres
Alves de Araujo, especialista em crescimento. Um dia, o teen acorda e percebe que aqueles
problemas fisicos que pareciam insollveis desapareceram como num passe de mégica. Em
geral, ndo foi o corpo que mudou. Foi a cabeca. Quando comeca a se aceitar e resolver as
guestdes emocionais basicas, o adolescente da o primeiro passo para se tornar um adulto.

CASTRO, Leticia de. Veja Jovens. Setembro/2001 p. 56.

a) A ideia CENTRAL do texto é

b) Retire do texto dois exemplos de opinido :
1)

2)

) Retire do texto dois exemplos de fatos:
1)

2)

REMEFCUBRITIO  Lingua Portuguesa - 9° anos
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03. Observe aimagem :

WA BLODGDDAF TAALCDALEBR  WWW BLDCDDAFR.CDAA G-&LO

I) Identifique dois fatos que podem ser descritos a partir da charge.
1)

2)

I) Identifique duas opinides que podem ser extraidas a partir da charge.
1)

2)

Lingua Portuguesa - 9° anos
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01.Leia com atencao :
Alimentacao na infancia afeta a saude até a vida adulta

Biscoitos, bolachas e bolos fazem parte da alimentacdo de mais da metade dos bebés
brasileiros, com menos de dois anos. Ja os refrigerantes e sucos artificiais estdo no cardapio de
um terco das criancas da mesma faixa etaria. E o que indicam os dados da ultima Pesquisa
Nacional de Saude (PNS), feita pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE)
divulgados ainda nesse ano.

O endocrinologista Sérgio Véncio [...] alerta sobre o consumo destes produtos com alto teor
de acucar e gorduras. “Este tipo de alimento deve ser evitado em qualquer fase da vida, mas 0s
efeitos podem ser ainda mais devastadores se consumido desde cedo. Pesquisas demonstram
gue o peso do individuo até os 5 primeiros anos de vida tem grande influéncia sobre o peso na
vida adulta”, explica.

De acordo com o especialista, o consumo desse tipo de alimento nesta idade parte da
propria familia, j& que o bebé n&o sabe ainda discernir entre as comidas. “A crian¢a ndo conhece
o doce ou a gordura, nunca sentiu 0 gosto, entdo ndo tem porque os pais iniciarem este habito.
Assim, quando comecarem a socializar com criangcas da mesma idade, terdo menor fascinio pelo
lanche com baixo teor nutritivo do amigo”, exemplifica o médico.

O problema é que o sobrepeso é um fator de risco para diversas doencas como diabetes,
hipertensé&o e doenca cardiovascular. “Alteragcdes que por muitos anos eram essencialmente do
adulto, e mais comumente do idoso, estéo afetando também as criancas. E o caso da diabetes
tipo Il, por exemplo.”,

lamenta Dr. Sérgio. [...]
Disponivel em: &lt;http://migre.me/spZhR&gt;. Acesso em: 16 dez. 2015.
Fragmento.

Nesse texto, o trecho que traz a informacao principal é:

a) “Biscoitos, bolachas e bolos fazem parte da alimentacdo de mais de metade dos bebés
brasileiros,...”. (1° paragrafo)

b) “Pesquisas demonstram que o peso do individuo até os 5 primeiros anos de vida tem grande
influéncia sobre o peso na vida adulta’,...”. (2° paragrafo)

c) “A crianca néo conhece o doce ou a gordura, nunca sentiu o gosto, entdo nao tem porque 0s
pais iniciarem este habito.”. (3° paragrafo)

d) “O problema € que o sobrepeso € um fator de risco para diversas doencas como diabetes,
hipertenséo e doenca cardiovascular.” (4° paragrafo)

RELEECUBRATIO  Lingua Portuguesa - 9° anos
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02. Leia o texto abaixo.

Café com leite ndo é uma mistura nutritiva
Muita gente acha a combinacédo perfeita, pois o café ajuda a despertar e o leite alimenta. De
fato, a cafeina d4 uma ligada no cérebro e o leite tem proteinas e célcio. Mas os taninos, que dao
cor ao café, atrapalham a absorcédo dos nutrientes. “Essa competicdo € comum em outros tipos
de alimento. No café com leite, ela € ainda mais prejudicial para mulheres perto da menopausa,

gue precisam de bastante calcio”, diz a nutricionista Heloisa Guarita.
Mundo Estranho. S&o Paulo: Abril, abr. 2008, ed. 74, p. 34.

A informacéo principal desse texto esta em:

a) “... o café ajuda a despertar e o leite alimentar."

b) “... a cafeina da uma ligada no cérebro...”

c) “... 0 leite tem proteinas e calcio.”

d) “... os taninos atrapalham a absorcéo dos nutrientes.”

03.Leia o texto abaixo:

Exercicios fisicos na infancia
Estudos apontam que com a vida moderna as criangas praticam menos atividades fisicas do
gue antigamente. Trocar a piscina pelo videogame, o futebol pela internet, a conversa em roda
com os amigos pelo celular séo atitudes cada vez mais normais entre os pequenos. No entanto,
esta comprovado que se exercitar, ndo apenas através de um esporte, mas de brincadeiras e
jogos, faz bem para a coordenacédo motora e para o desenvolvimento intelectual.
A falta de exercicio fisico na infancia pode causar:
« Obesidade
» Sedentarismo
« Problemas no desenvolvimento afetivo-social
 Falta de autoestima
» Stress
« Dificuldade de criacéo
« Prejuizo na coordenacdo motora.

Disponivel em: &lt;http://www.guiadasemana.com.br/noticia&gt;. *Adaptado: Reforma Ortogréfica.

Qual é a ideia principal desse texto?

a) As criangas que jogam videogame sdo problematicas.

b) A importancia de fazer atividade fisica na infancia.

c) Os problemas causados pela internet ao desenvolvimento.
d) O uso inadequado da internet para conversar com amigos.

REDESCUBR
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O0l.Leia o texto a seguir e responda.
A dor de crescer

Periodo de passagem, tempo de agitacao e turbuléncias. Um fenémeno psicolégico e social,
que tera diferentes particularidades de acordo com o ambiente social e cultural. Do latim ad, que
guer dizer para, e olescer, que significa crescer, mas também adoecer, enfermar.

Todas essas defini¢cdes, por mais verdadeiras que sejam, foram formuladas por adultos ;Adolescer
doi - dizem as psicanalistas [Margarete, Ana Maria e Yeda] — porque € um periodo de grandes
transformacdes. Ha um sofrimento emocional com as mudancas biolégicas e mentais que ocorrem
nessa fase. E a morte da crianga para o nascimento do adulto.

Portanto, trata-se de uma passagem de perdas e ganhos e isso nem sempre é entendido pelos
adultos. Margarete, Ana Maria e Yeda decidiram criar o Ponto de Referéncia; exatamente para
ISSO.

Para facilitar a vida tanto dos adolescentes quanto das pessoas que 0s rodeiam, como pais e
professores. Estamos tentando resgatar o sentido da palavra didlogo — enfatiza Yeda —;quando os
dois falam, os dois ouvem sempre concordando um com o outro, nem sempre acatando. Nosso
objetivo maior talvez seja o resgate da interlocucdo, com direito, inclusive, a interrupcdes. Frutos
de uma educacgdo autoritaria, os pais de hoje se queixam de estar vivendo a tdo alardeada
ditadura dos filhos. Contrapondo o autoritarismo, muitos enveredaram pelo caminho da liberdade
generalizada e essa tem sido a grande duvida dos pais que procuram o “Ponto de Referéncia”:
proibir ou permitir? “O que propomos aqui” —afirma Margarete — “é a consciéncia da liberdade.
Nem o vale-tudo e nem a proibicao total.

Tivemos acesso a centros semelhantes ao nosso na Espanha e em Portugal, onde o setor
publico funciona bem e da muito apoio a esse tipo de trabalho porque ja descobriram a
importancia de uma adolescéncia vivida com um minimo de equilibrio. JA que o processo de
passagem € inevitavel, que ele seja feito com menos dor para todos os envolvidos.”

MIRTES Helena. In: Estado de Minas, 16 jun. 1996. Fonte: SPAECE, 2009

No trecho: “Frutos de uma educacdo autoritaria, os pais de hoje se queixam de estar vivendo a
tdo alardeada ditadura dos filhos.” os termos destacados significam respectivamente:

A) sequelas; reprimido.

B) ideias; conflituosa.

C) resultados; polemizada.
D) filhos; destacada.

REDESCUBR
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02. Leia o texto para responder a questao abaixo:

Admiravel Chip Novo
Pitty

Pane no sistema alguém me desconfigurou
onde estdo meus olhos de robd?
Eu nao sabia, eu ndo tinha percebido
Eu sempre achei que era vivo
Parafuso e fluido em lugar de articulacéo
Até achava que aqui batia um coracao
Nada € orgéanico é tudo programado
E eu achando que tinha me libertado
Mas l4 vém eles novamente, eu sei 0 que vao fazer:
Reinstalar o sistema
Pense, fale, compre, beba
Leia,vote, ndo se esqueca
Use, seja, ouca, diga
Tenha, more, gaste, viva
Pense, fale, compre, beba
Leia,vote, ndo se esqueca
Use, seja, ouga, diga
N&o senhor, Sim senhor, Nao senhor, Sim senhor

[..]

Fonte: http://letras.terra.com.br/pitty/

A escolha das palavras e o seus significados séo utilizados na letra da musica para reforcar a
ideia de

a) que o eu da musica é governado por um sistema.
b) que o eu do texto concorda com o sistema.

C) que o eu da musica era livre.

d) que o eu do texto critica o sistema.

EmE EC@%SEHEE@) Lingua Portuguesa - 9° anos
todo dia



Bloco de atividades 3

03. Leia o texto e responda:

JANEIRO BRANCO

Respeite seus limites

E muite impartante saber a hora de desacelerar, se parmitic
dizer ndo e avitar as comparagdes , salde mantal anda de
méEos dadas com o autorrespaito

Regule seu sono

0 smono precisa ser reparador, pois possul um paped
importanta na consolidegio & da memdria & do

aprendizado, além de descansar a menta.

Pratique atividade fisica

Positivo nEo 86 na disposigio fisica, mas na sadde mantal,
estimula a liberagdo da NeUrotransmMIiSSores reasponsdveis
pela sensagdo de bem estar.

Fale sobre suas emocdes

Sa parmita falar sobre o gue estd sentindo, para evitar que
essa mal astar ndo s& torne um sintoma, o espago da
psicoterapia & um dtimo lugar para 8ssa ascuta.

Pratique o autocuidado

Faga coisas boas por wocé, s& parmita ter momentos de lazer,
com pessoas que vood goste de estar, culde de vocd nos
minimos detalhas

https://www.divinopolis.mg.gov.br/portal/noticias/0/3/11229/semusa-disponibiliza-programacao-do-janeiro-branco

a) Expligue o sentido da seguinte expressdo na campanha acima: “ saude mental anda de
maos dadas com autorrespeito”

b) O texto usou as palavras : autocuidado e autorrespeito, a partir do uso delas no texto defina o
sentido da expresséao “auto”

¢) Qual das seguintes palavras associadas a expressdo auto tem sentido semelhante ao usado
no texto.

automovel automatico autopecas autorretrato

EEE .c® Lingua Portuguesa - 9° anos
todo dia



Atividade ludica

BAU DE PALAVRAS
MATERIAIS :

« Dicionarios de autores e edi¢des diferentes ;

« Envelopes (1 por grupo) com 10 fichas azuis de palavras e 10 fichas amarelas de sentidos,
para cada grupo;

« 1 bal/ caixa /lata surpresa;

« Cartas curingas (cor laranja): “troca tudo”, “vale acréscimo”, “vale palavra”, “pega ficha”.

« Disponibilizar 4 cartas curingas, de cada tipo, para cada grupo, e multiplicar pelo nimero
de grupos. Por exemplo, para 6 grupos, serdao disponibilizadas para sorteio 24 cartas,
sendo 6 de cada tipo;

» Placas de like e dislike (1 para cada grupo);

+ 1 dado;

« Folhas oficio para a escrita das palavras sorteadas, associacdo de sentidos e producéo
dos exemplos de uso;

« 1 painel/ banner para marcacdo dos nomes dos grupos e respectivos pontos ou adaptar a
marcacao no quadro disponivel na sala de aula.

PROCEDIMENTOS:

« Para jogar, é preciso organizar a turma em grupos (de 4 a 6 grupos), que
preferencialmente estejam em circulo, deixando o centro da sala livre para o deslocamento
do professor e, quando necessario, de representantes dos grupos.

« Aos grupos, deve-se atribuir nomes, a serem escolhidos pelos alunos em até 3 minutos,
que devem ser anotados no painel/banner pelo professor.

« Antes da primeira partida, o professor estabelecera com a turma o nimero de rodadas, de
5 a 10, e o tempo para a formacédo das palavras, associacdo de sentidos e criacdo dos
frases, que pode ser de 5 minutos.

« O professor entregara a cada grupo de alunos:1 placa de like e dislike e um envelope com
20 fichas: 10 azuis com palavras bases que servirdo para a atribuicdo de sentido e
exemplos 10 amarelas que apresentem os sentidos possiveis de serem associados as
palavras formadas pelos grupos.

« Os grupos deverao sortear uma carta curinga do bau surpresa a cada partida. As cartas
curingas podem ser usadas uma unica vez a qualquer momento de todas as partidas, ndo
sendo necessario usar na mesma partida na qual a carta foi tirada:

A carta “troca tudo” permite que um grupo troque todas as suas fichas com outro
guando essa carta for levantada.

A carta “vale ajuda” permite ao grupo pedir um sentido novo ao professor.

A carta “troca palavra” permite ao grupo trocar a palavra sorteada.

A carta “pega ficha” possibilita ao grupo escolher e pegar uma ficha de qualquer cor
de outro grupo.

EE gcﬁgmﬁm@) Lingua Portuguesa - 9° anos
todo dia




(e Atividade ludica

. Cada grupo devera jogar o dado e retirar do bad de acréscimos o nimero de fichas correspondente
ao numero lancado no dado. O professor pode levar aos grupos o bau e deve anotar no painel/banner
0 numero sorteado no dado por cada grupo. Apés todos os grupos estarem formados, de posse do
material necessario, cartas curingas retiradas, fichas entregues e nimeros sorteados, o professor
cronometrara o tempo estabelecido, por exemplo, 5 minutos, para os grupos estabelecerem sentidos
diversos as palavras .

« O professor indicara para os alunos o término do tempo marcado. Ninguém mais podera escrever ou
alterar algo nas anotagbes. Em seguida, cada grupo apresentara as palavras, 0s sentidos
relacionados e os exemplos de uso em frases. Os demais grupos levantardo a placa de concordancia
(like) ou discordancia (dislike), explicando o motivo de discordancia, se for o caso.

« A cada rodada, o professor anotara, no painel/ banner, os pontos referentes a cada sentido correto e
exemplos, sendo 1 ponto para cada.

DICAS:

O objetivo do jogo € atribuir o maior niimero de sentidos possiveis das palavras, relacionar os
sentidos e criar os exemplos respectivos, adequadamente. Ganha 0 jogo 0 grupo que somar mais pontos
ao final de todas as rodadas.

PECAS MODELO

e e

©0

TROCA VALE TROCA PEGA

w W W W

TUDO AJUDA PALAVRA FICHA

PAVAVRA
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01. Leia o texto para responder a questao abaixo:

Os livros e suas vozes

Sempre gostei muito de livros e, além dos livros escolares, li os de histérias infantis, e os
de adultos: mas estes ndo me pareciam tao interessantes, a nao ser, talvez, Os Trés
Mosqueteiros, numa edicdo monumental, muito ilustrada, que fora do meu avo. Aquilo era uma
histéria que ndo acabava nunca; e acho que esse era o seu principal encanto para mim.
Descobri o dicionario, uma das inven¢des mais simples e formidaveis e também achei que era
um livro maravilhoso, por muitas razdes. (...) quando eu ainda ndo sabia ler, brincava com os
livros e imaginava-os cheios de vozes, contando o0 mundo.

MEIRELES, Cecilia. Obra Poética. Rio de janeiro: Aguillar, 1997.

O trecho em que se identifica a opinido da autora é

a) “Sempre gostei muito de livros...”

b) “(...) além dos livros escolares, li os de histérias infantis, (...)"
c) "(...) achei que era um livro maravilhoso, (...)"

d) “quando eu ainda néo sabia ler, brincava com os livros (...)"

02. Leia o texto abaixo.
CAPA

A inspiradora reportagem sobre as crises de idade nos leva a muitas reflexdes, mas acredito
gue a mais importante delas diz respeito a estrutura de personalidade que cada um desenvolve.
E consenso, entre pessoas maduras e bem estruturadas emocionalmente, que vivemos a vida
de acordo com nossa base psicologica. Por isso, é importante que, da infancia até o inicio da
vida adulta, saibamos estruturar o arcabouc¢o daquilo que seremos. Quem tem um bom alicerce,

enfrentard seguramente qualquer tipo de problema. Reinvente-se a cada idade.

(José Elias)
Alex Neto, Foz do Iguagu — PR

A palavra que marca a opinido do leitor em relacao a reportagem é:

A) Consenso.

B) Importante.
C) Inspiradora.
D) Seguramente.

RELEECUBR
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0 VIRUS DA GRIPE PODE
ESTAR EM MUITOS LUGARES.
SO QUE VOCE NAD VE.

M [P R  Lave as mios Fequentemente.

Disponivel em: &lt;http://www.portal.saude.gov.br/portal/saude&gt;. Acesso

em: 28 mar. 10.
Nesse texto, a palavra “Previna-se” indica
a) um elogio.
b) um protesto.
c) uma ordem.
d) uma orientacao.
04.Leia o texto abaixo e responda.
"De repente da calma fez-se o vento
Que dos olhos desfez a ultima chama
E da paixao fez-se o pressentimento
E do momento imével fez-se o drama.”
Fragmento

(Carlos Drummond de Andrade)

A palavra “chama” destacada no texto nos revela:
(A) Um olhar profundo.

(B) A intensidade de uma ardente paixao.

(C) Um incéndio.

(D) Nenhuma estéa correta
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Atividade de consolidacao

05.Leia o texto a seguir e responda.

QUAL E A FUNGCAO DE UM JARDIM?

A palavra jardim vem do hebreu e significa “proteger”. Um jardim, portanto, € um local de
cultivo e protecdo das plantas. Ele pode servir para pequenos propositos, como o simples
desejo de desfrutar a beleza das flores, ou até trazer beneficios a saude. Na verdade, as
caracteristicas e fun¢des dos jardins mudaram ao longo dos anos. Para ndo nos perdermos
nesse caminho, melhor dividirmos os jardins em tipos, com caracteristicas proprias e que
representem diferentes fases da Historia.

(Revista Ciéncia Hoje das Criangas, numero 200, pag.3)

Pela leitura do texto, pode-se entender que o jardim apresenta uma funcdo secundaria, que é
a) proteger as plantas.

b) cultivar as plantas.

c) desfrutar a beleza das flores.

d) representar diferentes fases da Histéria.

06. Leia o texto abaixo.

Biblioteca Britanica e o Google vao digitalizar 250 mil livros de acervo

A Biblioteca Britanica e o Google anunciaram nesta semana uma parceria para digitalizar
250 mil livros do acervo da biblioteca. Os artigos que serdo digitalizados ndo possuem
restricbes relativas a direitos autorais. Os titulos abrangem um total de 40 milhdes de paginas
datadas de 1700 a 1870. Entre os primeiros itens a serem digitalizados estdo panfletos
feministas a respeito da rainha Maria Antonieta, de 1791, um documento sobre o primeiro
submarino movido por um motor de combustdo, de 1858, e um texto que oferece um relato
detalhado de um hipopétamo empalhado do principe de Orange, de 1775. Uma vez
digitalizados, os textos poderdo ser consultados na integra, baixados e lidos por meio do
programa Google Books.

A GAZETA, 22 jun. 2011.

Qual é a informacao principal desse texto?

a) A consulta na integra de textos digitalizados.

b) A data de publicacdo das obras digitalizadas.

c) A digitalizacdo de panfletos feministas sobre a rainha.
d) A parceria entre a Biblioteca Britanica e o Google.
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BLOCO DE ATIVIDADES 1

01.B

02. a) a busca pelo corpo perfeito e suas consequéncias.
b) pessoal

c) pessoal

03. 1) pessoal
Il) pessoal

BLOCO DE ATIVIDADES 2

01.B

02. A

03.B

BLOCO DE ATIVIDADES 3

01.C

02.D

02. a) autocuidado
b) replexdao do préprio eu mesmo

ATIVIDADE DE CONSOLIDACAO

01.A 02.C 03.D 04.B 05.C 06.D

REDEFCUBR

ﬁIIEJ@) Lingua Portuguesa - 9° anos

todo dia




Y

2

o

% Vocé, autor!

°
<
3

N

A
V.4

4

S

=

Artigo de opiniao

O artigo de opinidao é um género textual utilizado para expressar um posicionamento sobre
algum assunto do momento. Utiliza-se esse texto para expressar-se indignacédo, criticas e
também sugestdes a respeito de algum problema. Por conta dessa defesa de opinido, esse texto
é chamado de argumentativo.

O texto argumentativo tenta convencer o leitor sobre o ponto de vista defendido. Para alcancar
esse objetivo, € necessario argumentar as afirmacgoes feitas, ou seja, justificar tudo o que € dito,
com provas cientificas, tedricas, artisticas, e outras.

No caso do artigo de opinido, geralmente ele se refere a algum problema recente. Assim, o
autor aponta para esse problema e posiciona-se indicando suas possiveis causas e
consequéncias bem como outras informagdes que comprovem sua indignacao. Além disso, no
final, também sugere melhorias e solugdes.

Estrutura do artigo de opiniao
O artigo de opiniao divide-se em quatro partes:

. Titulo: € uma pequena frase (que pode ser uma unica palavra) que nomeia o texto. Esse nome
precisa dar dicas sobre a mensagem que sera passada e pode ser criativo, instigante, para
atrair o leitor.

. Introducéo: pode ser o primeiro ou os primeiros paragrafos do texto. Nela se deve apresentar
0 assunto abordado, por isso, no caso do artigo de opinidao, € importante apresentar o
problema que sera discutido. Nessa apresentacdo, é importante ndo apenas dizer qual o
assunto do texto, mas explicar o contexto no qual ele esta inserido, além de apresentar
informacgdes conhecidas, para que o leitor situe-se no assunto.

. Desenvolvimento: parte em que se aprofunda a discuss&o sobre o problema. E o espaco para
comprovar as afirmacgdes feitas, trazer exemplos, fazer comparagcdes, mostrar pesquisas e
dados, e tudo o0 mais que for relevante para comprovar o seu ponto de vista. Essa costuma ser
a maior parte do texto, pois é nela que se forma o corpo textual.

. Conclusédo: é a finalizagdo do texto, o momento em se apresenta o desfecho para as
discussdes anteriores, e, no artigo de opinido, também € o momento de propor solu¢des ou
medidas paliativas para o problema. Assim como a argumentagcao precisa estar bem
fundamentada, para comprovar o ponto de vista, a conclusdo deve indicar que o autor tem
sugestdes para amenizar o problema, mesmo que sejam sugestdes direcionadas a érgaos
publicos ou instituicdes de poder, responsabilizando-as pela solugao.

Textos motivadores
Texto |

A manipulacdo de fotos, ha poucos anos, restringia-se aos especialistas. Antes das imagens
digitais, ela era feita recortando e colando pedacos de filmes fotograficos para fabricar uma cena.
Usava-se até pintura a mao. Quando surgiram as imagens computadorizadas, os editores
recorriam a softwares carissimos e computadores potentes para fazer essas alteracoes. Hoje,
vocé pode editar uma foto na tela do seu celular. A facilidade, porém, trouxe perigos. [...] Os
programas de edicdo avancaram tanto que € muito dificil distinguir o que é real e o que é
manipulado em uma foto.
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https://escolakids.uol.com.br/portugues/como-escrever-um-paragrafo.htm

Vocé, autor!

Além disso, o uso de imagens falsas como provas em julgamentos, nas redes sociais, em jornais
€ em anuncios publicitarios pode gerar repercussdes sérias aos envolvidos.Segundo os
pesquisadores, o0 publico precisa ser critico em relagédo ao que vé, mas a solugao vai além disso:
as instituicbes que usam fotos frequentemente devem adotar regras rigidas para garantir a

veracidade delas.
[...] Disponivel em: . (Adaptado) Acesso em: 18 jun.2021.

Texto Il

Os filtros de aplicativos como o Instagram sao ferramentas divertidas e que, a principio, surgiram
como uma forma de descontrair as interagcées digitais. Assim, aquela foto simples de antes
passou a ser uma selfie com orelhas de gatinho, com maquiagem pronta e até com olhos de outra
cor. No entanto, indo muito além da diversao, alguns filtros foram criados para eliminar qualquer
tipo de "imperfeicdo" no visual dos usuarios. E é justamente sobre os problemas causados por
esse aspecto da exposicao aos filtros que trata o estudo publicado pelo Journal of The American
Society of Plastic Surgeons, em 2019. Segundo a pesquisa, a busca por uma beleza préoxima
aquela fornecida pelos filtros de aplicativos pode estar provocando o transtorno disférmico em
jovens, ou seja, uma onda crescente de dismorfia corporal - que pode levar a quadros de
transtornos alimentares, ansiedade, depressédo e busca por procedimentos estéticos radicais e
desnecessarios. [...] Ao se depararem com tantos rostos e corpos "perfeitos”, individuos mais
sugestionaveis comegcam a se comparar com aquela imagem inatingivel e passam a se sentir
inadequados. [...] Assim, a beleza deixa de ser somente um fim para ser um meio para alcancar a
felicidade. "Nossa mente trabalha rapido e entende que se quisermos ser felizes, precisamos
alcancgar aquele padrao de beleza", afirma a psicologa Lucia Moyses.

[...] Disponivel em: . (Adaptado) Acesso em: 18 jun. 2021

Texto lil

[...] Dentre as cirurgias estéticas realizadas na face, a rinoplastia € a mais procurada. Em julho de
2020, sua busca no Google cresceu em 4800%. Além disso, um estudo realizado pela Academia
Americana de Cirurgides Plasticos constatou que para 55% das pessoas que realizaram essa
cirurgia em 2017, a motivacédo principal era o desejo de sair mais bonito nas selfies. Além da
rinoplastia, o lifiting facial, a bichectomia e a lipoaspiracédo da papada estdao sendo cada vez mais
requisitados. Atualmente, um dos procedimentos que mais tem chamado atencédo é a
harmonizacéao facial. Ela € um conjunto de varios desses e outros procedimentos no rosto, que
variam de acordo com cada paciente. O interesse cresceu justamente porque, ao combinar varias
intervencgdes, o resultado final acaba sendo quase um filtro do Instagram na vida real. [...]

Disponivel em: https://labdicasjornalismo.com/noticia/6779/dismorfia-do-instagram-os-filtros-da-vida-real. (Adaptado) Acesso em: 24 jun. 2021
Enunciado
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Proposta Textual

A partir da leitura dos textos motivadores e com base nos conhecimentos construidos ao
longo de sua formacgdo, redija um texto dissertativo-argumentativo em modalidade
escrita formal da lingua portuguesa sobre o tema “Os impactos da manipulacao de
imagem nas redes sociais a saude mental”, apresentando proposta de intervencao
que respeite os direitos humanos. Selecione, organize e relacione, de forma coerente e
coesa, argumentos e fatos para defesa de seu ponto de vista.

INSTRUCOES:

. Orascunho da redacao deve ser feito em uma folha a parte.

. O texto definitivo deve ser escrito a tinta, na folha prépria, em até 30 linhas.

. A redacéo que apresentar copia dos textos da Proposta de Redacgéo tera o numero
de linhas copiadas desconsiderado para efeito de correcao.

. Recebera nota zero, em qualquer das situagcdes expressas a seguir, a redacéo que:

. Tenha até 7 (sete) linhas escritas, sendo considerada “texto insuficiente”.

« Fugir ao tema ou ndo atender ao tipo solicitado.
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Autoavaliacao

CONVIVENCIA SOCIAL

PERGUNTAS SIM, AS VEZES
SEMPRE

01.5ElI OUVIR O PROFESS0OR E PRESTO
ATENCAQ AS EXPLICACOES?

02.RESPEITO E TENTO AJUDAR MEU 5
COLEGAS?

03. SEMPRE DIGO : OBRIGADO, POR
FAVOR E COM LICENCA?

04.RESPEITO A OPINIAO DIFERENTE DOS
OUTROS?

05.PARTICIPO ATIVAMENTE DA S
ATIVIDADES EM GRUPO?

06.SINTO-ME A VONTADE NA SALA DE
AULAT

RESPON SABILIDADE
M.FIZ TODAS AS TAREFAS?

02. TRAGO SEMPRE O3 MATERIAIS
NECESSARIOS A5 AULAS?

04.CLIDO BEM DO MEU MATERIAL
ESCOLAR?

SOBRE O U5S0 DO REDESCOBRINDO

01. ACHEI A5 ATIVIDADE 5 PROPOSTAS
FACEI5?

02. ACHEI A5 ATIVIDADE S PROPOSTAS
DIFICEIS?

03. A ATIVIDADE COM JOGOS,
AJUDOU-ME A APRENDER?

04. CONTEI COM AJUDA PARA REALIZAR
AS ATIVIDADES?

05. A ATIVIDADE DE CGNSDLIDAQED FOI
FACIL 7

06. ACREDITO QUE APRENDI O
CONTEUDO TRABALHADO NO
REDESCOBRINDO 2
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